[image: ]Цель: психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательного процесса.
Задачи:
1. Психологический анализ социальной ситуации развития, выявление основных проблем и определение причин их возникновения.
2. Содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом возрастном этапе.
3. Формирование у обучающихся способности к самоопределению в выборе профессиональной деятельности.


















	№
	Планируемые мероприятия
	Объект деятельности
	Сроки
	Планируемый результат. Примечание

	Диагностическое направление

	1
	Проведение диагностических методик на определение адаптации первоклассников к школьному обучению.
	Обучающиеся 1-го класса
	Сентябрь-октябрь
	Определить уровень адаптационного периода у первоклассников.
Выработка рекомендаций классным руководителям и родителям.

	2
	Проведение диагностических методик на определение адаптации обучающихся 5-го класса к школьному обучению.
	Обучающиеся 5-го класса
	октябрь-ноябрь
	Определить уровень адаптационного периода у обучающихся 5-го класса.
Выработка рекомендаций классным руководителям и родителям.

	3
	Социально-психологическое тестирование.
	[bookmark: _GoBack]Обучающиеся 7-11-го класса
	15 сентября-15октября
	Определить социально-психологические особенности обучающихся.

	4
	Диагностика обучающихся 7-11 классов, склонных к девиантному поведению. 

	Обучающиеся 7-11-го класса
	сентябрь
	Выявление детей с устойчивым отклонением поведения.

	5
	Проведение диагностических методик на определение готовности обучающихся 4-го  класса к переходу в среднюю школу.
	Обучающиеся 4-го класса
	апрель-май
	Выявление детей с негативным отношением к школе, оценка общего уровня школьной мотивации по классу. Составление рекомендаций для формирования положительного отношения к учению.

	6
	Проведение тестов на выявление характерологических особенностей обучающихся в 9-ом и 11-ом классах.
	Обучающиеся 9-го, 11-го классов.
	февраль
	Определение особенностей характера обучающихся. Индивидуальное консультирование классных руководителей и родителей.

	7
	Диагностика социально опасного положения.
	Все обучающиеся
	По мере необходимости
	Диагностика обучающихся, предположительно находящихся в СОП.

	8
	Диагностика личностных качеств детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
	Обучающиеся группы риска
	в течение года
	Выявление особенностей детей, с целью выработки рекомендаций родителям (законным представителям), классным руководителям, педагогам.

	Развивающая и коррекционная работа

	1
	Психодиагностический блок
	Обучающиеся с ОВЗ
	В начале и в конце учебного года
	Определение динамики коррекции ВПФ.

	Консультационное направление

	1
	Оказание помощи обучающимся в процессе адаптации к средней школе
	Обучающиеся 5-го класса, педагоги, родители
	Сентябрь
	Облегчение прохождения процесса адаптации.
Снижение уровня тревожности обучающихся.

	2
	Оказание помощи обучающимся в процессе адаптации к школе
	Обучающиеся 1-го класса, классные руководители, родители
	Сентябрь
	Облегчение прохождения процесса адаптации.
Снижение уровня тревожности обучающихся.

	3
	Профессиональная ориентация подростков
	Обучающиеся старших классов, классные руководители
	В течение года
	Помощь в выборе будущей профессии и определении экзаменов, необходимых для поступления в ВУЗы и техникумы.

	4
	Психологическая подготовка к ЕГЭ, ОГЭ
	Обучающиеся 9-го, 11-го классов, родители, педагоги
	Второе полугодие
	Психологическая поддержка выпускников, снятие предэкзаменационного стресса.

	5
	Эмоциональные проблемы обучающихся
	Обучающиеся 1-11-ых классов
	В течение года по мере необходимости
	Помощь в решении психологических проблем обучающихся.

	Просветительская работа

	1
	Адаптация первоклассников
	Родители, классные руководители
	Сентябрь
	Облегчение прохождения процесса адаптации первоклассников.

	2
	Адаптация пятиклассников
	Родители, классные руководители
	Октябрь
	Облегчение прохождения процесса адаптации пятиклассников.

	3
	Тематическая неделя «Профилактика возникновения террористических, экстремистских взглядов и действий в подростковой среде»
	Обучающиеся
	октябрь
	Проведение мероприятий, посвященных тематической неделе.

	4
	Тематическая неделя «Профилактика аддиктивного, делинквентного поведения»
	Обучающиеся
	ноябрь
	Проведение мероприятий, посвященных тематической неделе.

	5
	Тематическая неделя «Профилактика суицидального поведения»
	Обучающиеся
	февраль
	Проведение мероприятий, посвященных тематической неделе.

	6
	Советы психолога по подготовке к ЕГЭ, ОГЭ
	Обучающиеся 9-го, 11-го классов
	Второе полугодие
	Психологическая поддержка выпускников, снятие предэкзаменационного стресса.

	7
	Рекомендации по итогам диагностик, в ходе которых были выявлены обучающиеся с низким уровнем развития тех или иных качеств или с проблемами в различных сферах.
	Родители, классные руководители
	В течение года по мере необходимости
	Повышение показателей, ликвидация проблем.

	8
	Размещение тематических публикаций в госпаблике школы.
	Обучающиеся, родители, педагоги
	В течение года
	Повышение уровня осведомленности всех категорий граждан, профилактика психологических проблем

	Экспертная работа

	1
	Выступления на родительских собраниях
	Родители
	В течение года
	Повышение уровня осведомленности родителей в вопросах, касающихся психологической поддержки детей.

	2
	Большое родительское собрание
	Родители, педагоги
	март
	Повышение уровня осведомленности родителей в вопросах, касающихся психологической поддержки детей.

	3
	Участие в школьной ППк
	Обучающиеся, педагоги, родители
	По мере необходимости
	Выявление детей, которым необходима специальная образовательная программа и особенное внимание.

	4
	Участие в службе школьной медиации
	Обучающиеся, педагоги, родители
	По мере необходимости
	Снижение количества конфликтов, ускорение и облегчение процесса примирения.

	Организационно-методическое направление

	1
	Планирование работы на год.
	педагог-психолог
	сентябрь
	Составление годового плана работы.

	2
	Ведение документации.
	педагог-психолог
	в течение года
	Ведение документации, работа с планами.

	3
	Участие в работе РМО педагогов-психологов района, участие в семинарах, консультативных площадках, в том числе, в дистанционном формате.  
	педагог-психолог
	в течение года
	Повышение уровня профессиональной компетенции.

	4
	Изучение нормативных документов и психологической литературы.
	педагог-психолог
	в течение года
	Осведомленность в области психологии, повышение уровня знаний.

	5
	Прохождение курсов повышения квалификации, участие в вебинарах по коррекционной работе.
	педагог-психолог
	в течение года
	Повышение уровня профессиональной компетенции.

	8
	Презентация опыта проведения профилактических недель
	педагог-психолог
	Март
	Презентация опыта проведения профилактических недель
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